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Die Bedeutung der Kommunikation

Jakobus 3 V. 3

Siehe, den Pferden legen wir die Zäume ins Maul,
damit sie uns gehorchen,
und so lenken wir ihren ganzen Leib.

Sprüche 15 V. 1
Eine sanfte Antwort wendet den Grimm ab,
ein verletzendes Wort aber reizt zum Zorn.

Sprüche 25 V. 11

Wie goldene Äpfel in silbernen Schalen,
so ist ein Wort, gesprochen zur rechten Zeit.
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Schwierigkeiten bei der Lösung von Familienkonflikten

6.  Frühere Konflikte wurden nicht einvernehmlich gelöst
Sprüche 30 V. 33  - Sprüche 10 V. 12  - Sprüche 17 V. 14

7. Jeder sucht die Schuld für den Konflikt beim Andern
Matthäus 7 V. 3  - Johannes 8 V. 7

8. Versteckte Machtkämpfe innerhalb der Familie
Psalm 37 V. 11  - Epheser 5 V. 20 + 21

- zwischen den Ehepartnern

- unter den Kindern

Negative Auswirkungen ungelöster Konflikte
Sprüche 17 V. 14  - Sprüche 20 V. 30
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Automatismen im Familiendialog,

- haben ihre positiven Seiten

- Vertrautheit

- schnelleres Verständnis

- haben ihre negativen Seiten

- zunehmende Entfremdung möglich

- nicht erkennen von Entwicklungen

- zementierte Missverständnisse
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Drei wichtige Ebenen in unserer Kommunikation

1. Die verbale Ebene  Sprüche 15 V. 23

- Verstehen wir die Worte des Andern - wie er?

- Reden wir im selben Zusammenhang?

- Die Sprachentwicklung bei Kindern beachten
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Warum ist positive Kommunikation für Familien wichtig?

1. Förderung der Beziehung

2. Vertrauen und Offenheit

3. Wertschätzung
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Regeln für die Kommunikation in der Familie

7. Mit dem Kind ins Gespräch kommen - Sprüche 1 V. 8 - Sprüche 4 V. 20

8. Aktiv zuhören - Jakobus 1 V. 19

9. Keine fertigen Lösungen anbieten - Sprüche 10 V. 19 - Sprüche 18 V. 13

10. Sich stimmig verhalten - 2. Korinther 1 V. 17
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